
CHECKLISTE

Minzöl bei Kopfschmerzen

Digitale Kofferwaage

Bluetooth Adapter

Nackenkissen

Beinablage/Fußstütze

Kaugummi/Bonbons bei Ohrdruck

Desinfektionsmittel/-tücher

Augentropfen

Kokos-/Jojobaöl für Haut/Haare

Ohrstöpsel

Kopfhörer

Kopfstütze mit Augenmaske

Langstreckenflug

Faltbare Wasserflasche


